Szkota Psychoterapii Dzieci i Mlodziezy

organizowana przez dwa wspotpracujace zespoty

Laboratorium Psychoedukacji ACIA
i ReGeneRacje L.

Regulamin Szkoty Psychoterapii Dzieci i Mtodziezy (SPDiM)

Regulamin ustala zasady rekrutacji oraz przebieg organizowanego przez Laboratorium
Psychoedukacji i Regeneracje (zwanego dalej ,,LPs i ReGN”) szkolenia: Szkota Psychoterapii
Dzieci i Mtodziezy (zwanego dalej ,,SPDiM”).

1. Zgtoszenia i zapisy

1.1. Nabdr na szkolenie odbywa si@ raz w roku w terminach wskazanych na stronie
internetowej SPDiM: www.spdim.edu.pl.

1.2. Zgtoszenia na szkolenie nalezy dokonaC przez wypetnienie ankiety dostepnej na stronie
www.spdim.edu.pl i przestanie jej na adres e-mail: biuro@spdim.edu.pl.

1.3. W zgtoszeniu nalezy podac:

e dane identyfikacyjne kandydata/tki (dalej: , kandydat_ka”): imie, nazwisko, miejsce i
date urodzenia,

e dane kontaktowe kandydata/tki: adres zamieszkania i zameldowania, numer telefonu,
e-mail,

e informacje o wyksztatceniu i Sciezce zawodowej: ukoriczona uczelnia i wydziat, rok
ukonczenia studiéw, tytut zawodowy, miejsce i stanowisko pracy, odbyty staz i
szkolenia.

1.4. Warunkiem skutecznego zgtoszenia jest podanie wyzej wymienionych informacji oraz
wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych w celach rekrutacyjnych.

1.5. Szkolenie jest przeznaczone dla osdb z tytutem magistra (preferowane kierunki:
psychologia, pedagogika, resocjalizacja lub medycyna).

1.6. Po otrzymaniu i pozytywnym rozpatrzeniu formularza zgtoszeniowego przeprowadzana
jest rozmowa kwalifikacyjna z kandydatem/kg przez dyrektorke SPDiM.

1.7. W przypadku pozytywnej kwalifikacji kandydat_ka otrzyma od SPDiM informacje o
zakwalifikowaniu, umowe o odptatnosc za szkolenie oraz inne niezbedne dokumenty. Termin
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wptaty wpisowego (lub jego pierwszej raty) wynosi 7 dni od daty otrzymania dokumentodw,
chyba Ze okres$lono inaczej. Brak wptaty w terminie oznacza rezygnacje ze szkolenia.

1.8. Zapis na szkolenie (zawarcie umowy) nastepuje z chwilg przestania przez kandydata/ke
(dalej: ,Student_ka”) podpisanej umowy w terminie tygodnia od jej otrzymania, chyba ze
umowa stanowi inacze;.

1.9. Student_ka zobowigzany/a jest poinformowac SPDiM o zmianach w danych zawartych w
formularzu zgtoszeniowym, przesytajgc informacje na adres: biuro@spdim.edu.pl.

2. Szkolenie
2.1. Szkolenie trwa cztery lata.

2.2. Program szkolenia obejmuje zajecia cykliczne (cykliczne wyktady teoretyczne, ¢wiczenia
praktyczne i superwizje) oraz zajecia zblokowane (catodzienne wyktady, warsztaty lub
Cwiczenia dotyczgce okreSlonego zagadnienia, prowadzone przez specjalistéw). Ogdlny
program i harmonogram szkolenia jest dostepny na stronie internetowej SPDiM, a szczegdty
udostepniane sg przed rozpocz€ciem szkolenia.

2.3. Pierwszy rok szkolenia to ogdlne zagadnienia z psychoterapii psychodynamicznej, drugi
dotyczy gtéwnie konsultacji i diagnozy, a trzeci i czwarty — psychoterapii indywidualnej i
grupowej dzieci i mtodziezy.

2.4. Wymagania stawiane przez Szkote:

e 300 godzin stazu/wolontariatu, w tym minimum 120 godzin w placéwkach Il
poziomu referencyjnoSci - na stacjonarnych oddziatach dla pacjentéw w wieku
rozwojowym; pozostata cze$¢, moze by€ realizowana w placéwkach |, Il poziomu
referencyjno$ci pod warunkiem, Ze jest tam zatrudniony co najmniej jeden
certyfikowany psychoterapeuta Polskiego Towarzystwa Psychologicznego lub
Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego.

e co najmniej 250 godzin doSwiadczenia wlasnego w podejSciu psychodynamicznym, w
tym minimum 110 godzin indywidualnej (szkoleniowej) psychoterapii w czasie
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trwania szkolenia, w trybie stacjonarnym (nie moze byC online), zwanej
psychoterapig szkoleniowg, u psychoterapeuty psychodynamicznego posiadajgcego
certyfikat Polskiego Towarzystwa Psychologicznego lub Polskiego Towarzystwa
Psychiatrycznego lub zaakceptowanego przez Szkote.

3. Organizacja zaje¢

3.1. Zajecia odbywajg sie w weekendy, a raz w roku moze odbyC si€ zjazd czterodniowy.
Zajecia sg stacjonarne, a szczegéty miejsca spotkah podawane sg z wyprzedzeniem.

3.2. Terminy zjazdéw sg publikowane na stronie SPDiM na 3 miesigce przed rozpocz€ciem
szkolenia. SPDiM zastrzega prawo do zmiany termindw zjazdow do momentu rozpocz€cia
kursu.

3.3.. Warunkiem zaliczenia kazdego roku szkolenia jest spetnienie wymagan dotyczgcych
obecnoSci, aktywnoSci, prac koncowych i egzamindw. Szczegdly dotyczgce sposobu
zaliczenia znajdujg sie w Sylabusach.

3.4. Obowigzujg nastepujgce zasady dopuszczalnych nieobecnoSci:

® 2 nieobecnosci na zajeciach cyklicznych trwajgcych caty rok

e 1 nieobecnos$¢ na zajeciach cyklicznych trwajgcych jeden semestr

e 1 nieobecnos$¢ na zjezdzie zblokowanym w roku
Prowadzgcy mogg ustali¢ swoje zasady dopuszczalnych nieobecno$ci, ale w takim przypadku
sg obowigzani poinformowacC o tym studentéw/tki na pierwszych zajeciach.

3.5. Przekroczenie dopuszczalnych limitéw nieobecno$ci moze skutkowacC koniecznoScig:

a) powtarzania zajeC po ukoNczeniu czteroletniego cyklu szkoleniowego,

b) w szczegdlnych przypadkach, gdy przedmiotéw jest wiecej niZ jeden — powtdrzenia catego
roku szkoleniowego.

Koszty zwigzane z powtarzaniem zajeé lub roku ponosi student_ka zgodnie z aktualnym
cennikiem obowigzujgcym w szkole podyplomowe;j.
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4. Karta Studenta (KS)

4.1. Karta Studenta (KS) to wirtualny indeks, w ktérym Student_ka wpisuje informacje
pozwalajgce Szkole oceni¢ stopien spetnienia wymagan szkoleniowych. Wszystkie informacje
wpisane do Karty Studenta nalezy na biezgco po$wiadcza¢ odpowiednimi dokumentami.

W Karcie Studenta nalezy takZze odnotowywac, wraz z datg, wszelkie ustalenia poczynione z
kadrg nauczycielskg i organizatorami szkolenia.

4.2. Uzupetnianie Karty Studenta jest obowigzkowe do kohca czerwca kazdego roku.
Spetnienie tego warunku jest konieczne do podjecia lub kontynuowania szkolenia w kolejnym
roku.

5. Ochrona praw autorskich i materiatow dydaktycznych

5.1. Wszystkie materiaty dydaktyczne udostepniane studentom/tkom w ramach szkolenia, w
tym prezentacje, nagrania, opracowania, artykuty i sylabusy, sg chronione prawami
autorskimi i stanowig wtasnoS¢€ intelektualng ich autoréw oraz SPDiM.

5.2. Zabrania sie kopiowania, modyfikowania, rozpowszechniania oraz udostépniania tych
materiatdw osobom spoza grona uczestnikdw szkolenia bez uprzedniej zgody autoréw lub
SPDiM.

5.3. Materiaty dydaktyczne sg przeznaczone wytgcznie do uzytku osobistego studentéw/tek
SPDiM w celach edukacyjnych i nie mogg by¢ wykorzystywane w innych celach bez pisemnej
zgody SPDiM.

5.4. Zabrania si€ udostepniania adreséw mailowych prowadzgcych bez ich zgody.

5.5. Naruszenie zasad ochrony praw autorskich moze skutkowaé¢ konsekwencjami
dyscyplinarnymi, wigcznie z usunieciem ze szkolenia.

6. Wspolpraca z ReGeneRacjg

6.1. Od pierwszego roku szkolenia Student_ka moze wzig€ udziat, na zasadzie wolontariatu,
w wakacyjnych i feryjnych grupach interpersonalnych organizowanych przez ReGN, co jest
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wliczane w wymagany staz terapeutyczny. Udziat w grupach jest bezptatny, za wyjgtkiem
optaty za superwizje grupy.

7. Prawa i obowigzki studentow_tek

7.1. Student_ka ma prawo uczestniczyC we wszystkich zajeciach przewidzianych w programie
szkolenia oraz zobowigzany/a jest do regularnego i aktywnego udziatu. Obecnos$¢ na
zajeciach jest wymagana zgodnie z zasadami okre$lonymi w programie.

7.2. Student_ka zobowigzany/a jest do starannego przygotowywania sie¢ do zaje¢, w tym
zapoznawania si€ z materiatami dostarczonymi przez prowadzgcych oraz wykonywania zadanh
i lektur przewidzianych w sylabusach.

7.3. Student_ka jest zobowigzany/a do regularnego udziatu w superwizjach.

7.4. Student_ka jest zobowigzany/a do przestrzegania zasad poufnoSci w odniesieniu do
wszelkich informacji uzyskanych w trakcie szkolenia dotyczgcych omawianych przypadkow
klinicznych przedstawianych przez prowadzgcych oraz uczestnikdw_tek. Zasada ta dotyczy
spotkan superwizyjnych i innych zajec.

7.5. Student_ka ma obowigzek poszanowania praw autorskich materiatéw dydaktycznych,
zgodnie z zasadami okreSlonymi w punkcie 3. regulaminu, i nie moze ich kopiowag,
rozpowszechniaC ani udostepniaC osobom spoza SPDiM bez zgody autoréw.

7.6. Student_ka zobowigzany/a jest do kulturalnego zachowania wobec organizatoréw, kadry
nauczycielskiej i innych uczestnikdéw_tek, wspierajgc atmosfere sprzyjajacg nauce i
wspotpracy.

7.7. Student_ka ma prawo do uzyskania informacji o wymaganiach edukacyjnych, zasadach
zaliczenia zajeC oraz dostepnych materiatach dydaktycznych, a takZze do otrzymywania
wsparcia od prowadzgcych w zakresie programu szkolenia.

7.8. Student_ka zobowigzany/a jest do zadbania o swoje zdrowie psychiczne, w szczegdlnoSci
w kontekScie pracy psychoterapeutycznej z dzieCmi i mtodziezg. W przypadku
zasugerowania przez superwizora/ke kontynuacji wtasnej terapii student_ka powinien/na
niezwlocznie podjg¢ odpowiednie dziatania.
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7.9. Student_ka zobowigzany/a jest do przestrzegania regulaminu Szkoty.

8. Praca z pacjentami w wieku rozwojowym

8.1. Wszyscy studenci/tki powinni od momentu podjecia szkolenia zdobywa¢ do$wiadczenie
stazowe, wolontariackie, lub podejmowacC prace w placéwkach publicznej stuzby zdrowia
zajmujgcych sie psychoterapig dzieci, mtodziezy oraz ich rodzin, w wymiarze minimum 10
godzin tygodniowo. Pomoc udzielana przez studentéw/tki powinna by¢ bezptatna dla
pacjentow. Rekomendowane sg placowki o I, Il lub lll poziomie referencyjnosSci oraz
organizacje pozarzgdowe zajmujgce si€ zdrowiem psychicznym dzieci i mtodziezy.

W razie trudnoSci w podjeciu ww. pracy, zaleca sie zawieszenie szkolenia na rok.

8.2. Po zaliczeniu drugiego roku szkolenie oraz uzyskaniu pozytywnej opinii superwizora_Kki i
dyrektorki Szkoty, student_ka moze otrzymaC pisemng zgode na Swiadczenie ustug
psychoterapeutycznych w obszarze prywatnym, ze wskazaniem konkretnych oSrodkéw.
Wymagane jest, aby byly to oSrodki oferujgce mozliwo$¢ pracy zespotowej, organizujgce
zebrania zespotu oraz zebrania kliniczne i zapewniajgce wspdlne superwizje.

8.3. Od trzeciego roku szkolenia kazdy ze studentéw powinien prowadzi¢ co najmniej 5
pacjentéw w procesie psychoterapii indywidualnej.

8.4. Szkota nie wyraza zgody na praktyke prywatng w obszarze psychoterapii pacjentow w
wieku rozwojowym w samodzielnych gabinetach prywatnych w trakcie trwania szkolenia.

9. Optaty za szkolenie

9.1. Student_ka jest zobowigzany/a do uiszczania optaty zgodnie z terminem okreSlonym w
umowie.

9.2. Opdznienia w ptatnoSciach powinny by¢ uzgadniane z biurem SPDiM, w przeciwnym
razie naliczone zostang odsetki ustawowe.
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10. Warunki zawieszenia i wznowienia nauki

10.1. Student_ka ma prawo do zawieszenia nauki na okres maksymalnie trzech lat z waznych
powoddéw zdrowotnych, rodzinnych lub z innych istotnych przyczyny uniemozliwiajgcych
kontynuowanie nauki, po uzyskaniu zgody dyrektorki SPDIM. W tym celu nalezy ztozyé
pisemny wniosek do biura SPDiM, zawierajgcy: uzasadnienie wniosku, planowany czas
przerwy oraz wybor wariantu pfatnoSci w okresie zawieszenia.

10.2. W przypadku zawieszenia szkolenia dostepne sg dwa warianty ptatnoSci: kontynuacja
opfat zgodnie z pierwotnym harmonogramem lub zawieszenie ptatno$ci wraz z zawieszeniem
szkolenia i wznowienie ich w wysokosSci zgodnej ze stawkg obowigzujgcg w momencie
ponownego podjecia nauki.

10.3. Po wznowieniu nauki student_ka zobowigzany/a jest do uzupetnienia wszelkich
zalegtoSci powstatych podczas zawieszenia, zgodnie z wytycznymi SPDiM, w wyznaczonym
terminie. W przypadku zawieszenia nauki w trakcie szkolenia moze zaistnie¢ koniecznoS¢
powtarzania rozpoczetego roku szkoleniowego, jeSli uznane to zostanie za konieczne do
zachowania ciggtoSci programu i standarddéw ksztatcenia.

10.4. W przypadku zawieszenia nauki z powodu niespetniania wymagan szkoty, superwizor
moze uznacC za konieczne uczestniczenie w superwizjach szkoleniowych w celu uzupetnienia
brakéw, rozwoju kompetencji lub rozwigzania kwestii wptywajgcych na realizacje programu
szkoleniowego. Koszty takich superwizji pokrywa student_ka.

10.5. W celu wznowienia nauki student_ka zobowigzany/a jest do ztoZenia pisemnego
wniosku o powrot, co najmniej trzy miesigce przed planowanym terminem rozpocz€cia
zajec.

10.6. Po wznowieniu szkolenia student_ka podlega regulaminowi obowigzujgcemu w
momencie wznowienia nauki, wraz z wszelkimi wprowadzonymi w nim zmianami. Dotyczy to
réwniez ewentualnych modyfikacji wymagan szkoleniowych, jakie zostaty okreSlone dla
kolejnego rocznika.
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11. Procedura rezygnacji i zasady finansowe przy rezygnacji

11.1. W przypadku rezygnacji ze szkolenia w trakcie roku akademickiego student ka
zobowigzany/a jest do pisemnego poinformowania SPDiM oraz pokrycia kosztéw szkolenia
do konca roku akademickiego, w ktérym rezygnacja zostata zgtoszona. Rok szkolny konczy sie
z dniem 31 sierpnia.

12. Ukonczenie szkolenia

12.1 . Warunki ukonczenia szkolenia:
e zaliczenie wszystkich zajec,
e pozytywna opinia superwizora/ki oraz dopuszczenie do pisania pracy korncowej,
e zaliczenie pracy kohcowej (studium przypadku) dotyczgcej procesu terapeutycznego z
pacjentem/kg w wieku rozwojowym i jego/ jej rodzicami,
e dostarczenie zaswiadczen o odbytym stazu i doSwiadczeniu wiasnym
e brak zalegtoSci w optatach za Szkofe.

12.2. Aby uzyskaC€ zgode na napisanie pracy kohcowej, student_ka musi spetni€ nastepujgce
warunki:

e odby¢ co najmniej 90 godzin terapii szkoleniowej,

e zaliczy¢ minimum 3/4 wymaganego stazu,

e prowadzi¢ od 3 roku szkolenia co najmniej 5 procesdw psychoterapeutycznych z
pacjentami w wieku rozwojowym,

e regularnie uczestniczyC w superwizjach,

® nie mogg istnieC istotne watpliwoSci dotyczgce jakosSci pracy psychoterapeutycznej
wykonywanej przez studenta/tke.

12.3. Student_ka, ktéry/a nie uzyskat/a pozytywnej opinii superwizora/ki lub nie napisat/a
pracy kohcowej, musi dotgczyC do zaje€ grupy superwizyjnej w kolejnym roku, aby uzyskac
pozytywng opini€ i przystgpi¢ do pisania pracy. Koszty dodatkowego roku superwizji
pokrywa student_ka.
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12.4. Po spetnieniu warunkéw ukonczenia Szkoty student_ka otrzymuje Dyplom ukonczenia
Szkoty Psychoterapii Dzieci i Miodziezy. Dyplomy wreczane sg na ostatnim zjeZdzie
czerwcowym.

12.5. Dyplom uzyskuje jedynie student_ka, ktéry_a spetni wszystkie ww. wymagania. Dyplom
jest jedynym dokumentem poSwiadczajgcym ukonczenie Szkoty. Osobom, ktére nie spetnig
ww. warunkow, Szkota nie wystawia zaswiadczen o ukohczeniu SPDiM (ani o ukohczeniu IV
roku).

13. Dane osobowe

13.1. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak ich odmowa uniemozliwia
przyjecie na szkolenie.

13.2. SPDiM, LPs i ReGN przetwarzajg dane osobowe wytgcznie w celu realizacji obowigzkéow
wynikajgcych z procesu zgtoszenia i uczestnictwa w szkoleniu.

13.3. Studenci/tki majg prawo do wglgdu i poprawiania swoich danych.

14.4. Administratorem danych osobowych jest SPDiM Spétka z 0.0. NIP 521375610902-656
Warszawa, ul. Ksawerdw 21, 02-656 Warszawa

15. Dane osrodkéw prowadzacych szkolenie

- SPDiM Spdtka z o.o.
NIP 5213756109, ul. Ksaweréw 21, 02-656 Warszawa
nr konta bankowego: 90 1870 1045 2078 1052 8333 0001

- Laboratorium Psychoedukacji
NIP 526-15-94-024, ul. Katowicka 18, 03-932 Warszawa

- OSrodek ReGeneRacja Sp. z 0.0., NIP 525 25 17 113, ul. Tucholska 37, 01-608 Warszawa

SPDiM Sp. z 0.0.
02-656 Warszawa, ul. Ksaweréw 21, NIP 5213756109, Spotka zarejestrowana pod nr KRS 0000647607 w Sgdzie Rejonowym dla M.ST.
Warszawy, XIIl Wydziat Gospodarczy KRS, Kapitat zakladowy 5 000,00 zt.

www.spdim.edu.pl



Szkota Psychoterapii Dzieci i Mlodziezy

organizowana przez dwa wspotpracujace zespoty

Laboratorium Psychoedukacji ACIA
i ReGeneRacje L.

16. Reklamacje

16.1. Ewentualne reklamacje nalezy kierowa¢ do SPDiM pisemnie na adres ReGeneRacja ul.
Tucholska 37, 01-608 Warszawa lub na e-mail: biuro@spdim.edu.pl.

16.2. Reklamacje sg rozpatrywane w ciggu miesigca, po czym mozliwe jest ztoZenie wniosku
0 ponowne rozpoznanie sprawy.

16.3. Reklamacje mogg byC rozwigzywane réwniez w drodze polubownej mediacji.

17. Postanowienia koncowe i zmiany regulaminu

17.1. Niniejszy regulamin obowigzuje wszystkie osoby uczestniczgce w programie szkoty
podyplomowej, w tym studentéw/ki oraz kadre dydaktyczng.

17.2. SPDIM zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszym regulaminie.
Wszelkie zmiany zostang ogtoszone studentom/tkom na platformie szkolnej, co najmniej 30
dni przed ich wejSciem w zycie.

17.3. Ewentualne aneksy i zmiany regulaminu bedg stanowiC integralng czeS¢C umowy o
szkoleniu.

17.4. Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem 1 wrzeSnia 2025 .

17.5. Podpisanie umowy o rozpoczeciu nauki w Szkole Psychoterapii Dzieci i Miodziezy
oznacza akceptacje wszystkich postanowien niniejszego regulaminu.

**Sprostowanie**: W regulaminie stosujemy termin ,psychoterapeuta/tka”. W Srodowisku
przyjmuje sie, Ze prace psychoterapeutyczng mozna rozpoczgC od trzeciego roku szkolenia;
wczeSniej wykonywana praca jest okreSlana jako terapia psychologiczna/pedagogiczna lub
wsparcie.
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